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L'ECHAPPEE BELLE

Rolle . 12,5°

Cette cuvée joyeuse et spontanée se découvre
comme une échappée belle en Provence. Elle
offre i ité, expression, générosité, ampl

et équilibre. Les aromes de kiwis, agrumes,
fleurs blanches sont harmonieux. L'attaque est
rafraichi etlalong est agréable. Le
vignoble se situe a 250 metres daltitude. Il se compose
de 60 ha de vigne, classés en AOP Cdtes de Provence et
en Cru Sainte-Victoire. S'y ajoute 20 ha de céréales et
bois qui participent a préserver la biodiversité. La famille
Négrel a l'intime conviction que la culture biologique est
le moyen le plus approprié pour exprimer la minéralité

etles nuances de son terroir. §

O Frais et fruité Accords

mets etvins
Prét 4 boire Apéritif, fruits de mer,
(0-3ans) poisson. Fromage
de chévre.
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MAISON HAUTS BAIGN

BLANC CHENIN

Disponibilité : Pordic

@ L/ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION,

o tnta

il gt 3
etls s e
(gt

Disponibilité : Plérin

@ Vallée de La Loire

BLANG CHENIN
TOURAINE AZAY-LE-RIDEAU

Chenin . 12,5°

Premier nez intense et typique d'un chenin
élevé en barrique. Attaque franche avec une
belle fraicheur et une acidité maitrisée. Bouche
ample avec des aromes de coing. Finale longue et
persistante. Nicolas Grosbois et Philippe Mesnier ont
acheté le domaine des Hauts Baigneux pour mettre sur
le devant de la scéne le Touraine-Azay-le-Rideau, vignoble
méconnu. lls proposent des vins qui respectent le travail
des hommes, de la terre et qui expriment leur terroir.

Accords
O Ample et rond mets etvins
Apéritif, poisson cuisiné,
O Longue garde fish & chips.
(>aébans) Chevre frais, fromage
apéte dure.
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9 Provence

Domaine de
I'Anchois

Savagnin rosé, Muscat d'Alexandrie blanc,
Muscat de Hambourg noir « 12,5°

Le nez s'ouvre sur le miel, les fruits jaunes, les
fleurs blanches. L'attaque en bouche, légérement
citronnée, a des accents de jardin de fleurs. Un
milieu de bouche légérement beurré sur les
amandes et les noix. Le domaine de I'Anchois, créé
en 2015, a pour objectif de « faire un vin original qui
corresponde au terroir en cultivant les vignes le plus
naturellement possible ».

N
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Accords
mets et vins

Plats exotiques (currys, nems,

Ample et rond
tajine de poulet), cassolette de

@0

Prét3 boire St-Jacques aux poireaux.
(030n8) Charlotte aux poires,
crumble pomme
rhubarbe.

CHENIN BLANC
2023

VAL DE LOIRE 2
Vinoee [
VIN BIOLOGIGUE

Disponibilité : Pordic
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Disponibilité : Trégueux

9 Vallée de La Loire

POISSON VOLANT
1GP VAL DE LOIRE

Chenin . 12°

Surprenant par son attaque tranchante, les notes
de fruits frais viennent ensuite se mélanger a
celle du chenin, reconnue pour ses belles acidités
et sa minéralité. Un nez trés expressif sur la poire, la
mangue etle tilleul. En bouche, il estriche avec une finale
tendue. Les vignobles Mourat sont situés a la pointe sud
de la Loire et bercés par les brises marines. Le domaine
s'est tourné vers l'agriculture biologique en 2006 et est

certifié en 2019.

O Frais et fruité Accords

mets et vins
Prét a boire Cuisine asiatique,
(0-3ans) poissons mariné

salades d'été.

9 Languedoc-Roussillon

LE SETOIS
PICPOUL DE PINET

Picpoul de Pinet « 12,7°

Vin auxreflets dorés, aromatique sur les agrumes
confits et la bergamote. Ample, long et frais. Le
domaine Bassac, situé a Puissalicon dans le Languedoc,
produit des vins bio depuis 1987. Les vignes couvrent
environ 80 ha, sur des sols d'une grande diversité.

Accords

O Frais et fruité mets et vins
Fruits de mer, rillettes

W de truite, poisson
O (0-3ans) en papillote.
Fromage de chévre.

BOURGOGNE BLANG

Chardonnay - 12,5°

Bourgogne blanc droit et vif sur une attaque
franche. La bouche présente une belle acidité
autour de notes de fruits blancs et jaunes. Le
domaine de Vincent Couche se compose d'un vignoble
en Champagne et d'un vignoble situé en Bourgogne.
Domaines certifiés biologiques et biodynamiques ou en
finalisation de conversion pour partie en Bourgogne. Les
vignes bourguignonnes sontimplantées sur des coteaux
de calcaires clairs proche de ['Abbaye de Molesme, berceau
de ['ére cistercienne et repére des moines qui travaillaient
avec rigueur et exigence ce vignoble..

2

O Ample et rond Accords
mets etvins
8ta Poisson, fruits de mer,
Préta boire

tarte & l'oignon,

(0-3ans) cuisine exotique.

Disponibilité : St Brieuc Robien,Pordic
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Gusmarius ffcels

ONNIER DE LA BIO
DEPUIS 1985
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9 Languedoc-Roussillon

ROMANISSA
AOP CORBIERES

Bourboulenc, Rolle, Muscat & petit grain « 13°

Vin a la robe or pale et au nez intense avec
des aromes d'agrumes et de péche blanche. La
bouche est fraiche, douce et finit sur des aromes
d'orange et d'amande fraiche. Producteurs de vins
des Corbiéres bio depuis leur reconnaissance en AOC, les
vignobles Roux n‘ont rien d'un vignoble improvisé ou
opportuniste. L'héritage est entretenu et transmis depuis
5 générations successives avec de tout petits rendements
et une vinification traditionnelle respectueuse des vins.

7
Frais et fruité Accords
R mets et vins
Moyenne garde Apévmi,sa\ad‘e,
O (3a6ans) poisson grillé.

Fromage jeune.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, Pordic
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Disponibilité : Pordic

@ Languedoc-Roussillon

L'EDEN DES SIRENES

Chardonnay, Chenin, Mauzac . 12,5°

Vin trés subtil faisant ressortir le terroir de Limoux
avec un caractére minéral et une belle tension. Nez
minéral, complexe, ol se mélangent des notes de
fruits mirs, de fleurs et d'épices. La bouche est
ample, structurée, riche et d'une grande élégance
toute en longueur. Lafinale suave laisse percevoir
une belle fraicheur. Les Domaines Auriol rassemblent
4 vignobles et marques familiales, situés dans les
Corbiéres. Claude Vialade, fondatrice de la maison Auriol,
arepris le flambeau de son pére Jean, qui aimpulsé une
démarche bio dés les années 1980.

mets et vins
Poisson, crustacé,
volaille & la créme.
Fromage de chévre.

O Ample et rond Accords

Moyenne garde
(3a6ans)

@ Sud-Ouest
L'HERBE FOLLE

Loin de I'eil, Mauzac, Sauvignon - 11,5°

Un vin atypique ! Les cépages autochtones lui
apportent tout son caractére, sa finesse et sa
minéralité. Premier nez frais, mélant des notes de
fleurs blanches et de citrus. En bouche, I'attaque
est fraiche et élégante. Trame ronde avec une
belle tension et une certaine vivacité. Le Chateau
Les Vignals fut I'un des premiers domaines a travailler en
bio dans les années 80. Aprés étre revenu quelques temps
aune agriculture conventionnelle, une nouvelle équipe
renoue avec le passé en 2013. Le respect du terroir, des
personnes qui travaillent dans les vignes etla transmission
du savoir-faire sontle socle de la philosophie des Vignals.

O Frais et fruité cxipri
mets et vins
—_— Volaille en sauce
O Moyenne garde forestiére, marmite
(3a6ans) du pécheur.

Comté.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, Pordic

MACABEU

Disponibilité : St Brieuc Robien

@ L/ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION,

9 Languedoc-Roussillon

MAGABEO
GP COTES CATALANES

Macabeu - 12,5°

Ce vin est un concentré de bonne humeur ! Un
nez élégant et gourmand avec des notes de fleurs
blanches, fleurs d'acacia et péche jaune. La bouche
estsouple, équilibrée, avec les mémes belles notes
florales et fruitées et quelques notes d'agrumes.
La finale est acidulée et presque saline. Depuis
1895, au ceeur du Roussillon & Rivesaltes, entre Pyrénées
et méditerranée, la Maison Cazes compte 220 ha de vignes
travaillées en bio et biodynamie.

O Frais et fruité Accords

mets etvins
Apéritif, salade crevette-

Préta boire
mangue, filet e poisson
O (0-3ans) 312 plancha,

9 Italie
MBETTATA

Grillo « 13°

Vin aux ardmes fruités et citronnés avec des
notes florales de fleurs sauvages et de fleurs
d'oranger. Bouche fraiche et bien structurée
avec une finale agréable, lége inéral

Olearia Vitivinicola Orsogna est une coopérative
viticole fondée en 1964 dans la région des Abruzzes.
Elle compte aujourdhui 450 producteurs et est 100 % bio.

O Frais et fruité Accords
_— mets et vins
Prét 4 boire Apéritif, entrée et plat

O (0-3ans) de poisson, crustacé.

Disponibilité : Plérin, St Brieuc Michelet, Pordic

VINO DA UVE APPASSITE

Disponibilité : Plérin

9 Languedoc-Roussillon

PETIT GRAIN
IGP COTES DE THONGUE

Muscat a petit grain « 12°

Le Petit grain de Bassac est un muscat trés digeste,
moelleux, faible en alcool et moins sucré que les
autres muscats. Muscat trés charmant:: fleurs blanches,
ananas, poire et citron confit mais sans excés. Un délice !
Le domaine Bassac, situé a Puissalicon dans le Languedoc,
produit des vins bio depuis 1987. Les vignes couvrent
environ 80 ha, sur des sols d'une grande diversité.

7
Accords
O Moelleux mets et vins
S Apérit, salade de fruit,
O Préta boire Fromage bleu,
(0-3ans) roquefort,

dessert acidulé.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, St Brieuc Robien, St Brieuc Michelet, Pordic

-
BUGEFALO

Malvasia - 14,5°

Son goit de miel combiné a ses origines
grecques font que le vin Malvasia est défini
comme le « nectar des dieux». Vin riche en arémes,
il libére au nez toute la complexité des arémes du
maquis méditerranéen. Velouté et élégant en bouche,
il a une consistance sirupeuse, agréablement riche en
composants sucrés qui laissent un souvenir agréable
et persistant en bouche. Olearia Vitivinicola Orsogna
est une coopérative viticole fondée en 1964 dans
la région des Abruzzes. Elle compte aujourd'hui
450 producteurs et est 100 % bio.

Vi
Q o -

mets et vins

Préta boire Dessert aux fruits.

(0-3ans)

COUPE-ROSES

~CHAMP DU ROY

¢
&

9 Languedoc-Roussillon

CHAMPS DU ROY

Grenache, Clairette, Muscat a petit grain « 12,5°

Vin reflétant au nez des notes d'abricot, de fleurs
d'orangers et lége inérales. En bouche,
les aromes portent sur les fruits, peau d‘abricot,
agrumes comme le pamplemousse et de fleur
blanche. C'est un vin avec une belle fraicheur et
une belle vivacité. Le Chateau Coupe-Roses doit son
nom a la présence d'une argile riche en manganése de
couleur rose. Les racines des vignes sont au frais et cela
se ressent dans les vins. Aussi la nouvelle génération se
lance dans l'agroforesterie.

7
. ", Accords
O Frais et fruité mets stvins
Apériif, crudités,

O Préta boire poisson blanc,
(0-3ans) viandes blanches.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien

.
GENTANA

Zibibbo « 13,5°

Vin jaune paille, intense aux reflets dorés. Belle
palette olfactive d'abricots, de fleurs notamment
d‘acacia et de miel. Structuré en bouche, doux,
corsé, mais avec de la saveur, de l'acidité et une
longue persistance. Olearia Vitivinicola Orsogna est
une coopérative viticole fondée en 1964 dans la région
des Abruzzes. Elle compte aujourd'hui 450 producteurs
etest 100 % bio.

2B

5 _ Accords
O Frais et fruité mets st ving
e ——— Plat de poisson, crustacés,
Préta boire fruits de mer, omelette,
(0-3ans) risotto aux herbes
etasperges.

Disponibilité : St Brieuc Robien, Plérin, Pordic
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9 Vin de France

Viognier « 13°

Un pur viognier aux accents trés Rhodanien. Nez
de fruits jaunes et blancs. Papaye et mangue.
Bouche fraiche, désaltérante et croquante, notes
de citrus, verveine et abricot, finale sur le poivre
blanc. Chéteau Beaubois s'étend sur 60 ha de Costiéres
de Nimes au sud de la Vallée du Rhdne. Fanny et Francois
Boyer, frére et soeur, sont la quatrigme génération établie
sur ce vignoble. Ils subliment leur terroir au travers de
cuvées.

O Frais et fruité Accords

mets et vins
Préta boire Apéritif,
(0-3ans) fruits de mer, poisson.
Fromage

Disponibilité : Trégueux, Plérin, St Brieuc Michelet
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9 Vin de :rance
FLOREAL
LOW ALCOOL

Floréal . 10,5°

Un vin blanc léger avec une belle aromatique.
Au nez, on retrouve des notes de buis, de fruits
éxotiques et d'agrumes. La bouche est fraiche,
minérale et saline. Le Floréal, cépage résistant aux
maladies, permet de ne pratiquement pas traiter la vigne
avec du soufre et du cuivre. Jacques Frelin est spécialisé
dans la production et le négoce de vins bio depuis plus
de 35 ans. Les vins sont issus des principaux vignobles
du sud de la France (Languedoc-Roussillon, Vallée du
Rhdne et Provence, Bordeaux et Gascogne).

’
O Frais et fruité me:;:: ,,?ns
—_— Crevettes
Préta boire au beurre d'agrumes,
(0-3ans) salade asiatique

au quinoa rouge.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien, Plérin, St Brieuc Michelet, Pordic

@ L/ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION,

ORGANI

boc. TREV
TRIZZANTE o ORGA!

VEGAN

ic

GIOL

PROSECCO

150
NIC VEGAN

9 Italie

DOC TREVISO
PROSECGO

Azienda Agricola Giol
Glera - 13°

Prosecco semi-pétillant, au nez, des ardmes de
pomme verte et des notes de péche et d'acacia.
Vin frais et rafraichissant parfait pour un apéritif. Depuis
1427, sur le domaine Giol, I'expérience, les traditions et
la culture locale liées a la vinification se sont transmises
au fil des générations .

@ Vin pétillant m:::t"\‘,sins
= ——— Apéritif, risotto aux

(2 Préta boire asperges, fruits de mer,
(0-3ans) saumon fumé.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, St Brieuc Robien, St Brieuc Michelet, Pordic

o e,

@ ) ‘Sk
Vin de France AL

MILLE ET UNE
FLEURS

Sauvignon, Sémillon . 11°

Au nez se dégagent des ardmes de fruits exotiques.
Bouche souple, et Iégérement sucrée, reprenant
I'aromatique du nez. Les raisins sont cultivés en
biodynamie. Guy Cuisset reprend en 1978 une partie
des vignes de son oncle sur les vestiges d'un ancien
monastere du XIII® siecle. Il travaille aujourd'hui avec
deux de sesfils, Julien et Gabriel. Le vignoble est certifié
bio depuis 2009.

7
Accords
O Frais et fruité mets etvins
_— Apéritif,
Préta boire met sucré-salé.
(0-3ans) Dessert aux fruits.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, St Brieuc Robien, St Brieuc Michelet, Pordic

9 Vallée de la Loire
VOUVRAY

Domaine de la Rouletiére
Chenin blanc « 12,5°

Cuvée au nez minéral, aux aromes de silex,
soutenus par des notes d'amandes brilées. A
I'aération, le nez évolue sur des notes beurrées et
citronnées. Les vignes vieilles de 20 & 40 ans conférent
au vin une complexité, une finesse et un fruit intact. Le
Domaine de la Rouletiére, situé sur I'appellation Vouvray,
détient une cave majestueuse creusée de 800 métres de
galeries. Cette cave estlafierté et le fruit du travail de toute
lafamille passionnée par son métier et le désir de partager
son savoir-faire. Dans ces galeries troglodytiques sont
élevés des vins tranquilles et des fines bulles de Vouvray.

Accords
@ Vin pétillant Mets et vins
Feuilleté aux asperges,
o feuilleté caramalisé
(2 Z%:’g/m aux fruits exotiques.
. Saint-Maure de
Touraine.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Michelet

(z
BAUMANN
ZIRGEL

e
PINOT GRIS

9 Alsace

AOG ALSAGE
PINOT GRIS

Pinot gris - 14,5°

Nez fin et délicat, notes florales et minérales.
Bouche fraiche, tendue et gourmande. Le domaine
familial de 10 ha s'est agrandi progresssivement sous
I'impulsion des parents de Benjamin Zirgel. En 2020, le
domaine se convertit a la biodynamie.

2

O Ample et rond Accords
—_— mets et vins
Plats typiques alsaciens,
@ [ymepre e poet
Vieux comté

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Michelet, Pordic

Disponibilité : Trégueux, Plérin

9 Champagne

EGLIPSIA
AOP CHAMPAGNE

Domaine Vincent Gouche

Pinot noir, Chardonnay blanc - 12,5°

Champagne riche et complexe avec des aromes
intenses de compote de péches et de mirabelles
fraiches. Le Domaine de Vincent Couche est un domaine
familial situé surles terroirs de la Cote des Bars. Les vignes
sont cultivées en biodynamie depuis 2008 dans le souci
de préserver I'équilibre agronomique et environnemental.

g o Accords
@ Vin pétillant mets etvins
_ Apéritif,
(2 Préta boire plats de féte.
(0-3ans)



Les

vins
rouges

1 carton de vin acheté = 5% de remise

9 Languedoc-Roussillon

JE TAIME
IGP COTE DE THONGUE

Domaine Bassac
Cabernet franc, Grenache, Syrah - 14,5°

Le nez est expressif, sur des notes de cerise
burlat, de poivre noir et de graphite. La bouche
est belle et ample avec une belle longueur et
une finale sur la confiture de griotte. Le domaine
Bassac, situé a Puissalicon dans le Languedoc, produit
des vins bio depuis 1987. Les vignes couvrent environ
80 ha, sur des sols d'une grande diversité

Ample, puissant

@ et corsé Accords
—_— mets etvins

@ Moyenne garde Gibier, viandes rouges,
(3a6ans) poisson en sauce

Disponibilité : Trégueux, Plérin, St Brieuc Robien, St Brieuc Michelet
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9 Languedoc-Roussillon

LE NAT'ROUGE

Jacques Frelin \Iignob\es
Merlot noir » 13,5°

Nez complexe, de fruits noirs et d'épices. Bouche
ample, aux tanins soyeux. Jacques Frelin est spécialisé
dans la production et le négoce de vins bio depuis plus de 35
ans. Les vins sont issus des principaux vignobles du sud de la
France (Languedoc-Roussillon, Vallée du Rhane et Provence,
Bordeaux et Gascogne).

BLE NAT 1w

Charnu et Accords
@ aromatique mets et vins
Veau, burger de quinoa.
@ Préta boire Fromage a pate molle
(0-3ans) de chévre ou

devache.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, St Brieuc Robien, St Brieuc Michelet

@ LABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION. +——

9 Languedoc-Roussillon

NATURAMANIA

Chéteau Coupe-Roses

Grenache noir, Cinsault noir, Syrah noir « 13°

Au nez c'est un vin fruité, sur des notes de
fruits rouges et de fruits noirs. En bouche, nous
retrouvons ces fruits, surtout le cdté cerise avec
en plus des tanins croquants et peu nombreux
en fin de bouche. Le Chateau Coupe-Roses doit son
nom a la présence d'une argile riche en manganése de
couleur rose. Les racines des vignes sont au frais et cela
se ressent dans les vins. Aussi la nouvelle génération se

lance dans I'agroforesterie.

: 5 Accords
Léger et porté &
@ sur le fruit mets et vins
Salade de poulpe,
Préta boire calamar farci, volaille,
@ (0-3ans) risotto aux champignons,

butternut rdtie.
Chévre frais, comté,
raclette

Disponibilité : Trégueux

LY
Sy

A
@ Languedoc-Roussillon % >

IGP PAYS D'0C

Famille Tabve

Syrah, Mourvédre, Tempranillo « 13,5°

Bouche ample, tanins souples, notes chocolatées,
fruits noirs et geniévres. Belle finale ronde,
opulente, équilibrée et gourmande. En 1982, Louis
Fabre reprend la direction des domaines aprés des études
d'ingénieur agronome et d'oenologie. Le savoir-faire acquis
depuis plusieurs générations lui permet d'étre parmi les
premiers vignerons francais a se convertir a lagriculture
biologique.

7
. @ Chamu et Accords
SUEARTISANAL D v aromatique mets et vins
~E Viandes rouges,
@ Préta boire viandes blanches,
(0-3ans) plat végétarien

Fromage.

Disponibilité : St Brieuc Robien

9 Vallée de la Loire
L]

Abionysos

Cabemet franc noir « 13°

Nez de fruits rouges, belle longueur en bouche.
Le domaine de 28 ha se situe dans la Vallée de la Loire &
Concourson-sur-Layon. Vigneron exploitant biologique

depuis 1996, Jean-Francois Babin propose aujourd'hui
une gamme compléte de vins du domaine familial.

sa. colbre
“AUMuR cpamPIGY

Légeret porté Accords
@ surle fruit mets et vins
Viandes rouges,
(Z Préta boire viandes blanches,
\ (0-3ans) sandre au beurre

rouge.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, Pordic

/
9 Languedoc-Roussillon

Chateauv Coupe-Roses

Grenache noir, Cinsault noir,
Syrah noir - 13,5°

Au nez et en bouche se dégagent des notes de
cassis, d'eucalyptus, de mires et de poivre noir.
En bouche se libére une fraicheur qui équilibre le
vin. Les tanins sont fondus et souples. Le Chateau
Coupe-Roses doit son nom a la présence d'une argile
riche en manganése de couleur rose. Les racines des
vignes sont au frais et cela se ressent dans les vins. Aussi
la nouvelle génération se lance dans 'agroforesterie.

chArea
OUPE-ROSES

—ORIENCE—
MINERVOIS

Accords

Ample, puissant
etcorsé mets et vins
Plat relevé, poulet au curry,
curry de légumes, butternut
rétie, agneau, beeuf.
Fromage.

Préta boire
(0-3ans)

@0

Disponibilité : Trégueux, Pordic

1 carton de vin acheté = 5% de remise —

9 Provence

Chateau Val d’Avenc
Syrah, Grenache . 12,5°

Un Bandol tout en fraicheur et élégance sur le fruit
etlafinesse. Nez de fruits noirs sauvages, miire,
violette, bouche fraiche d'épices, de réglisse et de
cacao. Ce domaine est une pépite. Sous I'impulsion de
Pierre-Louis Sénéclauze, son propriétaire, et de Gérald
Damidot, son directeur d'exploitation, il tire de la richesse
de son terroir un vin bio, décliné en trois couleurs. Ce
développement est mené dans le respect de vraies
valeurs environnementales et dans cet esprit de partage
qui l'anime depuis 1991.

@ Ample, puissant e

WL mets et vins
Longue garde Viandes rouges,

@ {>agéa;g|5) viandes blanches.

Disponibilité : Pordic



onvery .
s° 0,
«

9 Bourgogne

Vincent Gouche

Pinot noir « 12,5°

Ce bourgogne pinot noir dévoile des aromes de
petits fruits rouges (fraise, cerise, cassis, myrtille).
La bouche offre une belle énergie minérale. La
finale est souple, gourmande, équilibrée. Le
domaine de Vincent Couche se compose d'un vignoble
en Champagne et d'un vignoble situé en Bourgogne.
Domaines certifiés biologiques et biodynamiques ou en
finalisation de conversion pour partie en Bourgogne. Les
vignes bourguignonnes sont implantées sur des coteaux
de calcaires clairs proches de I'Abbaye de Molesme,
berceau de I'ére cistercienne et repére des moines qui
travaillaient avec rigueur et exigence ce vignoble.

@ Charnu et Accords
aromatique mets et vins
e Légumes en salade,
@ Préta boire tourte la viande,
(0-3ans) volaille, pot-au-feu

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien, Pordic

—— 1 carton de vin acheté = 5% de remise ——

A

@ Vallée du Rhéne iu):;’:f
SANS SOUFRE
AJOUTE

CAIRANNE

Cave Gaivanne

Grenache, Syrah - 14,5°

Un Cairanne sans soufre gourmand, onctueux,
fruité, équilibré, sans fausse note. Un joli nez de
cerise noire, trés rond, gourmand avec beaucoup
de matiére ou le fruit rouge prédomine, le tout
allié a une belle structure. Fondée en 1929, la Cave
de Cairanne, cave coopérative, est située au ceur des Crus
de laVallée. Les 130 Vignerons travaillent pour produire
des vins de qualité. Elue meilleure cave coopérative de
I'année 2024 par la Revue du Vin de Franc

SO
$ANS Sourr AsootE

CAIRANNE

APPELLATION cArraNNE CONTROLEE

@ Ample, puissant Accords
et corsé mets et vins
—_— Viande en sauce,
@ Moyenne garde risotto, viandes rouges.
(346ans) Dessert au chocolat,

fromage a pate molle.

Disponibilité : St Brieuc Robien, Pordic

andise
IGNIE

Disponibilité : Trégueux, Pordic

OB OF
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COTES DU RHONE

FPEUATION COTES DU RHONE CONTAC

2 s

9 Beaujolais

LAMOURGANDISE
AOP BEAUJOLAIS LANTIGNE

Domaine Les Capréoles
Gamay - 13°

Une explosion de fruits rouges et de gourmandise
a partager entre amis. Le domaine créé en 2014
s'est progressivement étoffé et compte aujourd’hui
8 ha de vigne conduits en agriculture biologique et en
biodynamie. Entre observation, bon sens et savoir-faire,
ils imaginent et concoivent leurs vins avec passion.
Leurs objectifs sont de mieux respecter le vivant et
I'environnement, favoriser la biodiversité, étre attentif a
la santé des sols et a leurs besoins.

@ Légeret porté Accords
surle fruit mets et vins
— Apéritif, charcuterie,
Moyenne garde carpaccio de StJacques,
(3-6ans) poisson cru,

viandes blanches.

2AW

@ Vallée du Rhone ”‘ e
SANS SOUFRE
MJOUTE

COTES DU RHONE

Cave Gaivanne
Grenache noir, Mourvedre noir, Syrah noir « 13,5°

Un vin de caractére, structuré, aux aromes de fruits
milrs et d'épices. Le nez est puissant, concentré
sur l'olive noire et les épices. Un vin bien bati su
des tanins bien présents mais soyeux. Fondée er
1929, la Cave de Cairanne, cave coopérative, est située au
coeurdes Crus de laVallée. Les 130 Vignerons travaillent
pour produire des vins de qualité. Elue meilleure cave
coopérative de ['année 2024 par la Revue du Vin de France|

@ Ample, puissant Accords
etcorsé mets etvins
—_— Pavé de beeuf,
@ Moyenne garde daube a la provencale,
(346ans) piperade, gigot d'agneau,

parmentier de canard.
Tomme.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Michelet, Pordic

ok LD

Je
s

QVallée du Rhéne
AMOUR DE SYRRH

Chateau Beauboig
Syrah noir « 12,5°

—

Nez de fruits rouges. Bouche gourmande,
croquante sur le poivre blanc et les fruits rouges.
Au XIIe siecle, les moines cisterciens de I'abbaye de
Franquevaux détectent un terroir fabuleux au Chéateau
Beaubois. Aujourd'hui, Fanny et Frangois Boyer sont la
quatriéme génération a veiller aux destinées du vignoble.
Les 50 ha de vignoble sont cultivés en agriculture
biologique depuis 2009 et en biodynamie depuis 2020.

Croquant, gourmand

et fruité Accords

mets etvins
Moyenne garde Comté et cantal
(3a6ans)

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien, Plérin, St Brieuc Michelet

Cuvée

Monrt Jou

COTES DU RHONE

—— @ 'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.———

@ Vallée du Rhone

as

CUVEE MONT JOL

Domaine Saint Julien
Grenache, Syrah, Marselan « 13,5°

2ahl e

Vin fruité et g  trés ag Nezexp
et éclatant de notes de petits fruits rouges.
Fraicheur en bouche avec des tanins soyeux. Le
vignoble exposé plein sud s‘étend sur un terroir varié
composé de sols argilo-calcaires, sableux et gravelo-
argileux. Il fait partie du réseau d'observation agricole
de la biodiversité, replante des haies et met en place des
abris a insectes, nichoirs a oiseaux...

4
Chamu et Ac:onif
aromatique mets et vins
== Apéritif, grillade,
@ Préta boire salade nicoise,
(0'33”5) charcuterie.

Fromage fras.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien, Plérin, St Brieuc Michelet

9 Vallée du Rhone
SYRAH

Domaine des Collines
Syrah . 12°

Nez trés ouvert, sur des notes gourmandes de
framboise fraiche, de sorbet de fraise, rehaussées
d'une touche poivrée. L'attaque en bouche estronde
etfriande. Le tanin, d'abord tout en finesse, devient plus
présent sur la fin de bouche. La structure reste fine et
élégante et I'ensemble frais et digeste.

@ Chamu et Accords
aromatique mets et vins
Préta boire Charcuterie,
@ (033n5) viandes blanches,

tian de légumes..
Disponibilité : Pordic

1 carton de vin acheté = 5% de remise —

—

9 Vallée du Rhéone
AOP RASTEAU

Dan et Fred CGoulon
Grenache, Syrah, Mourvedre « 14,5°

Vin expressif, avec des aromes de miire et de cerise
rehaussés d'une touche de réglisse. Un tres bel
équilibre, les tanins sont intenses et restent ronds
et élégants, jolie fraicheur en fin de bouche. La
famille Coulon, propriétaire du Domaine de Beaurenard a
Chateauneuf-du-Pape, cultive la vigne depuis des siécles.
La totalité du vignoble est en biodynamie certifiée par
Demeter.

DANEFRED

RASTEAU

£ T
& tiamene

Accords
mets et vins
Agneau, beeuf grillé,
légumes de Provence.
Comté, fromage
3 pte molle.

PROPRETAIGES RECOLTANTS
M3 EN S0UTEILLE AU SONAINE
Ample, puissant
et corsé

Moyenne garde
(3a6ans)

Disponibilité : St Brieuc Robien, St Brieuc Michelet, Pordic



Disponibilité : Pordic

—— 1 carton de vin acheté = 5% de remise ——

«

9 Bordeaux

BRIES DE
BERNATEAU

Chateav Berateau

Merlot noir, Cabernet franc noir » 13,5°

Vin séduisant, aux aromes de fruits noirs intenses
(prune et miire), poivrés, fumés. Tanins fondus
pour un plaisir immédiat. Vignerons situés a Saint-
Emilion depuis 1650, dans la propriété familiale de
17 ha d'agriculture biologique. Leur philosophie est de
produire des vins vivants, vibrants de plaisir, fagonnés
par leurs terroirs et leurs origines. Ils sont spécialistes
des vins sans sulfites ajoutés.

7
Chamu et Accords
@ aromatique mets et vins
—_— Grillade, tapas,
@ Préta boire charcuterie, pétes, pizza.
(0-3ans) Tomme, brebis,
comté.

QSud-Ouest
BRAUCOL DURAS

Chateau Les Vignals

Braucol, Duras « 13,5°

Au nez, tout comme en bouche, le fruit estintense
et foncé, avec une sensation de canneberges et
de myrtilles confiturées, le tout équilibré par
des notes mentholées légérement fumées. Le
Chateau Les Vignals, au ceeur du vignoble gaillacois,
est |'un des premiers domaine a travailler en bio dans
les années 80. Aprés étre revenu quelques temps a
une agriculture conventionnelle, une nouvelle équipe
renoue avec le passé en rebasculant en bio en 2013. Le
respect du terroir, des personnes qui travaillent dans les
vignes et la transmission du savoir-faire sont le socle de

la philosophie des Vignals.

@ Légeret porté Accords
surle fruit mets etvins
T r— Barbecue, carpaccio
Moyenne garde de beeuf tataki de thon,
(3a6ans)
salade de quinoa aux
asperges vertes.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien, Pordic

Disponibilité : Trégueux

A

GRINOU
Rien de rien

— SANS SULFITES —

GLOU GLOU

Chateav Chillac -
Tamille Cassy

Cabernet franc - 13°

Au nez des notes florales fruitées avec en
bouche des aromes de framboises, cassis. Un
bel équilibre entre I'acidité et une agréable
fraicheur. Le vignoble appartient & la famille depuis
cing générations. La conversion en bio fut une évidence
autant pour le respect du vignoble, la santé et le vin
En 2019, il a évolué vers la biodynamie puis la plantation
de haies pour la biodiversité, la plantation darbres. Des
ruches sont venues compléter la démarche.

7
Léger et porté Accords
surle fruit mets et vins

Charcuterie, pizza,

Préta boire barbecue, apériti,

(0-3ans) Dessert, fromage
3 pite molle

@0

Ay

QSud-Ouest S”’Uoii”f
RIEN DE RIEN
|GP PERIGORD

erinou - Tamille Cuisset
Merlot noir « 12,5°

Robe rouge vif intense, nez puissant
de fruits rouges accompagnés de fines
notes de vanille et de noisettes grillées.
Bouche crémeuse aux tanins souples,
finale longue et harmonieuse.Raisins cultivés
en biodynamie. Guy Cuisset reprend en 1978 une partie
des vignes de son oncle sur les vestiges d'un ancien
monastere du XIII* siécle. Il travaille aujourd’hui avec
deux de ses fils, Julien et Gabriel. Le vignoble est certifié
bio depuis 2009.

@

)
Chamu et A«ordf
aromatique mets et vins

Viandes rouges,
Préta boire
(0-3ans)

fisotto au potimarron
et champignon
StNectaire.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien, Plérin, St Brieuc Michelet

Disponibilité : Pordic

LE BIHAN

HAUT MEDOC 2017

Chateau Micalet

Cabernet-Sauvignon noir, Merlot noir,
Petit Verdot noir « 12,5°

Nez puissant et complexe de fruits rouges milrs,
de boite a cigares et de poivre noir. La bouche
souple et délicate évolue ensuite vers des aromes
de fruits noirs confits, avec une pointe vanillée.
Méme avant de passer en bio, le Chateau Micalet n'a
jamais utilisé d'herbicides et a toujours respecté les sols.
Leurs vins sont faconnés par le respect du terroir, des

hommes et de la terre.

Chamu et
aromatique Accords

R — mets et vins
Longue garde Viandes blanches.
(>aébans) Fromage de brebis.

—— @ 'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.———

QSud-Ouest
=
LAIME GHAI

Domaine Mouthes Le Bihan

Merlot noir, Cabernet-Sauvignon noir,
Cot noir, Cabernet franc noir - 13°

Vin gourmand, trés fruité mais avec du fond. Nez
de fruit rouge (groseilles, airelles). Bouche fraiche
et trés digeste avec des tanins fins. Catherine et
Jean-Mary Le Bihan se sont lancés en 2000 dans Iaventure
viticole. Soucieux de leur santé, de celle de leurs clients
et de l'avenir de la planéte, ils ont trés vite opté pour la
méthode biologique, puis biodynamique.

:mrds
mets etvins
Charcuterie, grillade,
rago(it mijoté, saucisse de
Toulouse aux lentilles,
salade de gésiers

Chamu et
aromathique

Préta boire
(0-3ans)

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Robien

Disponibilité : Pordic

CHATEAU

o Fornds Al
2018

=
(=S 5§
gJ' I

CAHORS

i

@ Italie —
MAGNUM GOSTE
DI MORO

Oleayia vitivinicola ovrsogna

Montepulciano d'Abruzzo - 14°

Un nez de réglisse et de confiture de cerises noires,
de légeres notes de cacao et de grillé complétent
le bouquet. En bouche, il estample, doux, intense,
avec des tanins bien enrobés et avec la finale
typique d’amande. Olearia Vitivinicola Orsogna est
une coopérative viticole fondée en 1964 dans la région
des Abruzzes. Elle compte aujourd'hui 450 producteurs
etest 100 % bio.

7
Chamu et Accords
@ aromatique mets et vins
— Charcuterie,
Préta boire viandes grillées.
@ (0-3ans) Fromage doux
et parfumé

1 carton de vin acheté = 5% de remise —

9 Sud-Ouest

LES HAUTS D'AGLAN
AOP CAHORS

Chateau Les tauts d’Aglan
Malbec - 14,5°

Robe intense, aromes de cacao, fruits noirs,
structure fondue, tanins fins et soyeux. Domaine
familial de 14 ha situé sur un terroir rare au sous sol
ferreux qui apporte une rare finesse et une incroyable
complexité aux vins. Elevage long sans intervention
technique pour conserver toute son intégrité et servir
un vin entier et vivant

Accords

mets et vins
Agneau, magret de canard,
cassoulet, chou farci,
plat épicé ou exotique.

@ Ample, puissant
etcorsé

Préta boire
(0-3ans)

Disponibilité : Trégueux, Plérin, Pordic



Vin de France

LA FIESTA TEMPO

Famille Tabve

Tempranillo - 13,5°

Vin gourmand, idéal pour des repas entre amis.
Nez de fruits rouges et de cardamome. En bouche
se dégagent des aromes de féve de cacao. Finale
longue et puissante. En 1982, Louis Fabre reprend
la direction des domaines aprés des études d'ingénieur
agronome et d'eenologie. Le savoir-faire acquis depuis
plusieurs générations lui permet d'étre parmi les premiers
vignerons frangais a se convertir a lagriculture biologique.

AN

Charnu et m:‘:::"":"s
romatic %
SO Piza, barbecue,
Prét 4 boire 16ti de porc caramélisé,

(0-3ans) saucisse grillée.
Fromage, cantal.

Disponibilité : Trégueux, St Brieuc Michelet, Pordic

R AN,
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9 Vs Erane [

PENSER NATURE

Passavant
Grolleau - 12,5°

DISTRD

NOUVEAU

VENEZ DECOUVRIR
LES BOISSONS
CONSIGNEES

I8 reemplol

Un vin léger au bouquetaromatique intense basé
sur les aromes varié du cépage le comp

Le Grolleau Noir présente des notes épicées (poivre vert)
typique du cépage. Aprés 24 ans d‘agriculture biologique
et biodynamique, le Chateau de Passavant se tourne vers
I'écopaturage, I'agroforesterie, I'apiculture et la rotation
des cultures, afin de développer un véritable écosysteme
global vivant.

AN

Légeret porté Accords
sur le fruit mets et vins
— Charcuterie, viandes
Préta boire blanches, barbecue.
(0-3ans) Fromage de vache
apate molle.

@0

Disponibilité : Plérin

—— 1 carton de vin acheté = 5% de remise

EXCLUSIVITE
BI0COOP

9 Vin de France N%:‘L_

FRUITE TOUT
SIMPLEMENT

Romanissa
Grenache, Syrah . 13°

Vin rouge léger, fruité et peu tanique. Au nez, des
arémes de fruits rouges envoiitants. La bouche
est généreuse avec des tanins peu marqués lui
conférant un caractére trés digeste. 5 générations
se succédent dans les Corbiéres sur un vignoble avec de
tout petits rendements, en bio depuis 1989. Vinification
traditionnelle respectueuse des vins.

A
)
@ Léger et porté Accords

sur le fruit mets et vins

—_— Charcuterie,
@ Préta boire grillade d'agneau,
(0-3ans) poisson en

papillote.

Disponibilité : Trégueux, Plérin, St Brieuc Robien, St Brieuc Michelet, Pordic

Quoi de meilleur qu'une DANSIVUIREIVIAGASIN

association vin et
fromage ?

Venez découvrir notre sélection de
fromages du 19 Septembre au 14 Octobre
dans vos 5 magasins La Gambille.

Retrouvez les boissons concernées
en rayon grdce au pictogramme !

biocn

LA BIO NOUS RASSEMBLE

® L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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